
Fiche Technique

Complément Alimentaire -  Carotte - Réf : I984DM

 

_______________________________________________________________________________
Description     :  

La carotte est aujourd’hui très réputée pour ses effets sur la peau et les cheveux, sa forte teneur en 
bêta-carotène donnant bonne mine et préparant la peau au soleil.

Composant et bienfaits :
• Béta-carotène (aussi appelé provitamine A)
• Pectine
• Vitamines (A, B, C, E, et K) et minéraux (phosphore, potassium, fer)
• Pectines
• Tanins

Fiche d’identité     :  

Nom botanique : Daucus carota
Synonymes : pastenade, gironille
Famille : Apiacées
Partie utilisée : racine
Préparation : poudre de plante
Époque de récolte : printemps, été, automne



Cultivé/sauvage : cultivé
Origine géographique : Italie 

Composition     :  

Une gélule contient : poudre de racine de carotte (Daucus carota) * 250mg, maltodextrine*. 
L’enrobage de la gélule est en gélatine végétale (HPMC)
Poids net d’une gélule : 325mg

Utilisation     :  
4-6 gélules par jour.
Portion journalière (6 gélules) : Carotte 1500 mg

Propriétés     :  
Aspect : poudre ayant tendance à s’agglomérer
Granulométrie : 0.5mm
Couleur : jaune orangé à orange

Précaution d’emploi     :  

3 premiers mois de grossesse : NON
Femmes enceintes et allaitantes : NON
Nourrissons de moins de 6 mois : NON
Enfants de moins de 8 ans : NON
Adultes et adolescents : OUI

Pour un usage thérapeutique, veuillez consulter votre médecin ou votre pharmacien. Lui seul sera à 
même de déterminer si des interactions existent entre le complément alimentaire et un autre 
traitement ou médicament que vous prendriez. 
À conserver dans un endroit frais et sec et à l’abri de la lumière et de la chaleur. 


